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Welke knelpunten kunnen we oplossen?
Samen kunnen we zorgen voor...

1. Passend aanbod in de buurt

Bewegen met een longziekte
heeft effect op...

1 euro investeren levert 2,51 op

Prognose

Kwaliteit van
leven

Ziekenhuisopnames
Social return on investment 
van sport en bewegen:

Maar er is een probleem:

Redenen hiervoor
zijn onder andere 
 een tekort aan
energie, angst
voor benauwdheid
en gebrek aan
passend aanbod

2. Verbinding van zorg, sport en
gemeente

3. Urgentiebesef dát er een belangrijk
probleem is

Samen sterk: hier hebben we iedereen voor nodig

patiënten - naasten - zorgpartijen - beroepsverenigingen - stelselpartijen
- gemeenten - sport

Dit is een uitgave van Long Alliantie Nederland en samenwerkingspartners. Voor meer informatie en
bronvermelding: scan de QR code of ga naar longalliantie.nl/projecten/bewegen-en-longziekten/
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